
DORNMETHODE – EINE SANFTE WIRBELSÄULENTHERAPIE
 
Die Wirbelsäule ist das zentrale Stützorgan unseres Körpers sowie eine stabile Schutzhülle 

für das Rückenmark. Durch sie laufen Nervenbahnen mit sensiblen, motorischen und vegetativen 

Funktionen, welche unsere Organe sowie Körperfunktionen ansteuern.

Fehlstellungen / Blockierungen einzelner oder mehrerer Wirbelsäulensegmente, können zu 

erheblichen Beeinträchtigungen der physiologischen Körper- und Organfunktionen führen.

In solchen Fällen kann hier der Ansatzpunkt für eine ursächliche und wirkungsvolle Behandlung

liegen. Der erfahrene Dorntherapeut erkennt diese Fehlstellungen und weiß sie mit geschulter 

Hand zu behandeln.

Was ist die Dornmethode

1. Korrektur der funktionellen Beinlängendifferenz

2. Korrektur von Beckenverwringung und Kreuzbeinblockierung

3. Korrektur von Wirbelverschiebungen und Skoliosen

4. Patientenanweisung und Selbsthilfeprogramm werden erarbeitet

Was wird erreicht

1. Korrektur der Statik (Extremitäten, Becken, Wirbelsäule)

2. Beeinflussung des Vegetativen Nervensystem (Organe)

3. Vielschichtige Krankheitsbilder im Bereich der Orthopädie, Inneren Medizin sowie 

    Neurologie können positiv beeinflusst werden.

Vorteile dieser Methode

1. Ungefährlich

2. Eine sanfte Methode (Keine Chiropraktik), dadurch häufig wiederholbar

3. Oft eine sehr rasche Hilfe für Patienten

4. Ganzheitliche Heilmethode

Weiter führende Informationen zu der Dornmethode: www.dornmethode.com
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